
Bei nachfolgenden Ansprechpersonen und Fachberatungsstellen können Sie sich Hilfe
holen und weiteres besprechen:

Beratungsangebote im Landkreis Böblingen

❖ Leitung des Vereins

❖ Ehrenamtskoordination des Landratsamtes

❖ thamar – Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
Unterstützung für Mädchen, Jungen und Frauen bei Beendigung und Bewältigung

sexualisierter Gewalterfahrungen.

Stuttgarter Straße 17 • 71032 Böblingen
Außenstelle Leonberg • Rutesheimer Straße 50/1

🕿 07031 / 222 066

Notruf 07031 / 222 066
(Nachts ab 20 Uhr, am Wochenende und an Feiertagen rund um die Uhr).

🖂 beratungsstelle@thamar.de

🖰 www.thamar.de

🖰 www.thamarhilfeclick.de (Online-Beratung)

❖ AMILA – Beratungsstelle bei Häuslicher Gewalt
Hilfe für Frauen und deren Kinder bei häuslicher Gewalt.

Stuttgarter Straße 17 • 71032 Böblingen

🕿 07031 / 632 808

Notruf 07031 / 222 066
(Nachts ab 20 Uhr, am Wochenende und an Feiertagen rund um die Uhr).

🖰 info@amila-beratung.de

🖰 www.amila-beratung.de

❖ Sozialer Dienst des Amtes für Jugend
Hilfen für Familien, Kinder und junge Menschen bei erzieherischen Problemen,
in Konfliktsituationen sowie bei anderen Fragen.
Träger: Landkreis Böblingen.

• Böblingen 🕿 07031 / 663 1368

🖂 sozialerdienst.boeblingen@lrabb.de



• Herrenberg 🕿 07031 / 663 2447

🖂 sozialerdienst.herrenberg@lrabb.de

• Leonberg 🕿 07031 / 663 4070

🖂 sozialerdienst.leonberg@lrabb.de

• Sindelfingen 🕿 07031 / 663 3050

🖂 sozialerdienst.sindelfingen@lrabb.de



❖ Psychologische Beratungsstellen
Jugend- und Familienberatung, Ehe-, Paar- und Lebensberatung.
Träger: Landkreis Böblingen, Evangelische und Katholische Kirche.

• Böblingen 🕿 07031 / 223 083

🖂 beratungsstelle-boeblingen@lrabb.de

• Herrenberg 🕿 07031 / 663 2420

🖂 beratungsstelle-herrenberg@lrabb.de

• Leonberg 🕿 07031 / 663 4120

🖂 beratungsstelle-leonberg@lrabb.de

• Sindelfingen 🕿 07031 / 663 4100

🖂 beratungsstelle-sindelfingen@lrabb.de

Bundesweite Beratungsangebote

❖ Hilfetelefon Sexueller Missbrauch
Bundesweite Anlaufstelle des Unabhängigen Beauftragten für Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs.

🕿 0800 / 22 55 530

🖰 www.anrufen-hilft.de

❖ Hilfetelefon „GEWALT GEGEN FRAUEN“
Unterstützung für Frauen in Not – bundesweites Erstberatungs- und
Weitervermittlungsangebot.

Beratung zu allen Formen der Gewalt, rund um die Uhr, mehrsprachig.

🕿 08000 / 116 016

🖂 info@hilfetelefon.de

🖰www.hilfetelefon.de

❖ Hilfetelefon „GEWALT AN MÄNNERN“
Bundesweites Angebot für Männer, die Gewalt erlebt haben.

🕿 0800 / 123 99 00

🖰 www.maennerhilfetelefon.de

❖ Telefonseelsorge
Krisenhilfe, Lebenshilfe



🕿 0800 / 111 01 11

🖰 www.telefonseelsorge.de


